
 

 

 Unidade de Desporto 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

  Mod.206/2                                                                                                                                                                                                                                                    Página 1 de 2 

 

PLANO ATIVIDADES FÉRIAS ATIVAS DA PÁSCOA 2015 (Crianças) 

1ª Semana 

2ª Feira 

(23 Março) 

3ª Feira 

(24 Março) 

4ª Feira 

(25 Março) 

5ª Feira 

(26 Março) 

6ª Feira 

(27 Março) 

 
9:00 

 
A + B  

 
Multiatividades 

(Pavilhão Municipal) 

 
9:00 

 
A – “Dramatiza-te” 

(Biblioteca Municipal) 
 
 

B – Ténis 
(Complexo Desporto e Lazer) 
 

 
9:00 

 
A + B  

 
“Stand Up Paddle” (SUP) 

 (Complexo Desporto e Lazer) 
 

Obs: Trazer equipamento 
para a piscina 

(Calção / Fato de banho + Touca 
+ Toalha + Chinelos) 

 
9:00 

 
A – Ténis 

(Complexo Desporto e Lazer)  
 
 

B – “Dramatiza-te” 
(Biblioteca Municipal) 

 

 
9:00 

 
A + B 

 
Jardim Botânico do Porto 

(Porto) 

Almoço 
Escola Secundária  

Almoço 
Escola Secundária  

Almoço 
Escola Secundária  

Almoço 
Escola Secundária  

Almoço Piquenique 
Parque da Cidade (Porto) 

 
14:30 

 
A + B  

 
Filme 

(Cineteatro de Estarreja) 

 
14:30 

 
A – Patinagem 

(Pavilhão Arsenal Canelas) 
 
 

B – Jogos de Tabuleiro 
(Escola Secundária) 

 

 
14:30 

 
A + B 

 
Expressão Artística 
Artes Circenses 

(Pavilhão Municipal) 
 

 
14:30 

 
A – Jogos de Tabuleiro 
(Escola Secundária) 

 
 

B – Patinagem 
(Pavilhão Arsenal Canelas) 

 
 

 
14:30 

 
A + B  

 
World of Discovers 

 
Museu Interativo e  
Parque Temático 

(Porto) 
 

(Receção das crianças na Escola Secundária de Estarreja a partir das 8:30 
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PLANO ATIVIDADES FÉRIAS ATIVAS DA PÁSCOA 2015 (Crianças) 

2ª Semana 

2ª Feira 

(30 Março) 

3ª Feira 

(31 Março) 

4ª Feira 

(1 Abril) 

5ª Feira 

(2 Abril) 

 
9:00 

 
A + B  

 
Multiatividades 

(Pavilhão Municipal) 

 
9:00 

 
A – “Viajando com a Imaginação” 

(Biblioteca Municipal) 
 
 

B- Orientação 
(Parque Municipal do Antuã) 

 
9:00 

 
A – Orientação 

(Parque Municipal do Antuã) 
 
 

B – “Viajando com a Imaginação” 
(Biblioteca Municipal) 

 

 
9:00 

 
A+B  
 

Museu do Brincar 
(Vagos) 

Almoço 
Escola Secundária Estarreja 

Almoço 
Escola Secundária Estarreja 

Almoço 
Escola Secundária Estarreja 

Almoço 
McDonald´s Aveiro 

 
14:30 

 
Caça ao Ovo da Páscoa 

(Parque Municipal Antuã) 

 
14:30 

 
A – Jogos Aquáticos 

(Complexo de Desporto e Lazer) 
Obs: Trazer equipamento para a 

piscina 
(Calção / Fato de banho + Touca + Toalha + 

Chinelos) 
 

B – “Recantos do Marinheiro” 
(Casa Museu Egas Moniz) 

 
14:30 

 
A – “Recantos do Marinheiro” 
(Casa Museu Egas Moniz) 

 
 

B – Jogos Aquáticos 
(Complexo de Desporto e Lazer) 
Obs: Trazer equipamento para a 

piscina 
(Calção / Fato de banho + Touca + Toalha + 

Chinelos) 

 
14:30 

 
A+B  
 

Quinta Pedagógica de Aveiro 
(Aveiro) 

 (Receção das crianças na Escola Secundária de Estarreja a partir das 8:30) 
 


