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Polo da Estação Náutica 
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Estarreja é um território marcadamente ligado à água... Todo 
o território a poente do concelho é banhado pelos braços da 
Ria de Aveiro, sendo este elemento natural uma das suas refe-
rências identitárias. O Município tem vindo a apostar na pre-
servação das tradições, das memórias e das atividades ligadas 
à Ria, criando produtos turísticos ligados ao património natu-
ral e cultural, afirmando a Estação Náutica de Estarreja como 
elemento de valorização do território e impulsionador de uma 
oferta turística náutica qualificada e distintiva.
É neste contexto que, com a colaboração de diversos parcei-
ros, o convidamos a descobrir e experienciar a verdadeira bele-
za da Ria, dos nossos esteiros e ribeiras, a sua fauna e flora, o 
ancestral ofício da construção naval, através da prática de 
diversas atividades náuticas e culturais. 

Todas as atividades são gratuitas, sujeitas a inscrição conforme definido em 
cada uma das atividades.



ENTRE RIBEIRAS: 
CAMINHADA 
INTERPRETATIVA DA 
ALDEIA AO NACINHO
De olhos postos na biodiversidade, 

esta caminhada interpretativa de 

cerca de 6 km liga a Ribeira da Aldeia 

à Ribeira do Nacinho, revelando os 

segredos das fascinantes plantas do 

sapal e a avifauna que aqui encontra 

refúgio e alimento.

Duração da Atividade: 2h

Inscrições obrigatórias e limitadas 

https://shre.ink/entreribeiras

CHÃO COMUM – PROJETO 
PARTICIPATIVO

Os participantes vão criar um tapete 

coletivo a partir de plásticos 

reutilizados, celebrando o encontro 

entre tradição, sustentabilidade e 

inclusão. Inspirada pelo olhar crítico 

de Bordalo II sobre o desperdício e a 

matéria descartada, esta iniciativa 

convida à reinterpretação da 

tecelagem manual e tradicional da 

região de Aveiro.

Duração da Atividade: 4 sessões 

(30 minutos/sessão).

Inscrições obrigatórias e limitadas 

https://shre.ink/chao-comum

Parceiro: CERCIESTA 

ATIVIDADES CULTURAIS E AMBIENTAIS
Horário: 10h00 às 12h00

https://shre.ink/entreribeiras
https://shre.ink/chao-comum
https://shre.ink/chao-comum


EXPERIÊNCIAS DE SUP - 
STAND UP PADDLE
Horário: 10h00 às 12h e 13h30 às 15h30
Duração da Atividade: aproximadamente 20 min.

Inscrições: Atividade gratuita, participação por 

ordem de chegada. 

Parceiro da Estação Náutica: PICAPEIXE

PASSEIO DE BARCO 
MOLICEIRO
Horário: 14h00 | 15h00
Duração da Atividade: aproximadamente 45 min. 

Inscrições: obrigatórias e limitadas a um máximo de 

22 participantes por passeio. Atividade gratuita. 

Inscrições em: https://shre.ink/barcomoliceiro

Parceiro da Estação Náutica: TERRA D'ÁGUA

ATIVIDADES 
LÚDICAS
Horário: 10h00 às 19h00

JOGOS TRADICIONAIS (ACRAP)

INSUFLÁVEL 

PINTURAS FACIAIS
AIR BUNGEE - TRAMPOLIM
ZONA EXPOSITIVA E COMERCIAL
(PARCEIROS DA ESTAÇÃO NÁUTICA DE ESTARREJA)

ATIVIDADES 
NÁUTICAS

https://shre.ink/barcomoliceiro


BOTA-ABAIXO DA BATEIRA 
‘PARDA’
16h30

O Presidente da Câmara Municipal de Estarreja, 
Diamantino Sabina, tem a honra de convidar V. 

Exª. a assistir à Cerimónia de Renovação da 
Certificação da Estação Náutica de Estarreja, 
que terá lugar no dia 25 de junho de 2025, às 

17h30, no Centro de Interpretação da Construção 
Naval, na Ribeira da Aldeia, em Pardilhó.

[ convite ]

O "bota-abaixo" consiste na cerimónia tradicional e festiva onde uma embarca-

ção recém-construída ou restaurada é lançada à água pela primeira vez.

A embarcação PARDA foi construída no âmbito da primeira edição do Curso de 

Construção Naval Tradicional, que decorreu entre 17 de abril de 2023 e 17 de janei-

ro de 2024, um projeto pioneiro em Portugal promovido pelo Município de 

Estarreja, em parceria com a FOR-MAR – Centro de Formação Profissional das 

Pescas e do Mar e com o Centro Qualifica de Estarreja – Agrupamento de Escolas 

de Estarreja.

A iniciativa nasceu da vontade de preservar e valorizar a arte da construção tradi-

cional de embarcações em madeira, contribuindo para a salvaguarda de um 

património identitário e representativo do território.

Este momento festivo assume especial relevância no contexto do reconhecimen-

to da UNESCO, em dezembro de 2025, da Arte da Carpintaria Naval da Região de 
Aveiro como Património Cultural Imaterial da Humanidade, e pelo crescente 

reconhecimento e valorização de Pardilhó enquanto Aldeia de Portugal e berço 

de grande parte dos carpinteiros da construção naval em Portugal.

18h00 – Sunset com a comunidade



JOGOS TRADICIONAIS 
(ACRAP)

INSUFLÁVEL 

CENTRO 
INTERPRETAÇÃO DA
CONSTRUÇÃO NAVAL
POLO NÁUTICO 

AIR BUNGEE - TRAMPOLIM

PINTURAS FACIAIS

BOTA-ABAIXO
‘Parda’

ÁREA DE ALIMENTAÇÃO

ZONA EXPOSITIVA E COMERCIAL
(PARCEIROS DA EN ESTARREJA)

SUP - STAND UP PADDLE
(PICAPEIXE)

PASSEIO DE MOLICEIRO
(TERRA D’ÁGUA)
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