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Iniciamos mais um ano letivo, mais uma etapa na missão de ensinar e aprender.

Com forças retemperadas e vontade redobrada, eis-nos prontos para cumprir as responsabili-
dades e os desafios que se colocam a todos. Com a colaboração da comunidade educativa e 
aproveitando todos os recursos que temos, vão os docentes e não docentes ajudar a construir 
percursos significativos às nossas crianças e jovens para que sejam “empreendedores de 
sonhos”, como disse o Papa Francisco, durante a Jornada Mundial da Juventude de 2023.

O Município de Estarreja, à semelhança dos anos anteriores, assume a Educação como fator 
estratégico no desenvolvimento humano e social. Continuamos a investir na melhoria das 
condições de aprendizagem dos espaços físicos e tecnológicos para que o trabalho individual 
e coletivo tenha o resultado que todos esperam.

Contamos no início do 2º período abrir o novo Centro Escolar Prof. Doutor Egas Moniz, em 
Avanca, num investimento de mais de 6M€, com instalações de excelência. Candidatámos ao 
apoio dos fundos comunitários a Escola de Pardilhó para a sua reabilitação, num investimento 
de 3M€. Estamos a elaborar os projetos para ampliar e reabilitar as Escolas do Pinheiro e da 
Padre Donaciano de Abreu Freire.

Continuamos a desenvolver, num ambiente de proximidade com as Escolas, um conjunto de 
serviços e atividades diferenciadores e que respondam aos alunos e às suas famílias, proporcio-
nando um serviço educativo participativo e transversal. Apoiamos ao nível da ação social 
escolar as fichas dos manuais escolares para os alunos do 1º ciclo, um voucher de 20€ por aluno 
para a compra de material escolar e a oferta a todos os alunos e professores da licença da Escola 
Virtual, como ferramenta tecnológica e recursos para alavancar as aprendizagens 

As propostas do Plano Municipal de Educação que este ano se apresentam num formato 
diferente, respondendo também de forma diferente e potenciando as tecnologias dissemina-
das por todos, são, de diversas áreas e de modo transversal, oportunidades que os recursos que 
a Comunidade nos oferece para ajudar a consolidar conhecimentos e oportunidade de acesso 
de todos, no contributo que Estarreja Cidade Educadora pode oferecer.

Desejo a TODOS os maiores êxitos no novo ano letivo de 2023/2024.    

O Vereador da Educação,

BEM-VINDO 
AO ANO LETIVO 

DE 2023-2024!
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CALENDÁRIO
ESCOLAR

Publicado através do Despacho n.º 8356/2022

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PARDILHÓ

INÍCIO

INÍCIO

INÍCIO → 15 de setembro de 2023
 

INÍCIO → 5 de fevereiro de 2024
 

12 a 13 de fevereiro e de 27 de março a 5 de abril de 2024  
 

9.º ano

5.º; 6.º; 7.º e 8.º anos

Educação pré-escolar e 1.º ciclo

Interrupção para alunos e docentes

Interrupção para os alunos 25 e 26 de abril (reuniões intercalares)

Entre 12 e 15 de setembro de 2023

18 de setembro de 2023

13 de setembro de 2023

Interrupção para os alunos

12 de fevereiro de 2024

14 de setembro de 2023

Interrupção para alunos e docentes
Interrupção para alunos/ final do 1.º semestre

25 de março de 2024

15 de setembro de 2023

3 de janeiro de 2024
8 de abril de 2024

TERMO

TERMO

TERMO → 29 de janeiro de 2024

TERMO → 4 de junho de 2024

TERMO → 28 de junho de 2024

TERMO → 14 de junho de 2024

15 de dezembro de 2023

2 de janeiro de 2024

Receção aos encarregados de educação

16 a 17 de novembro de 2023 (reuniões intercalares)

22 de março de 2024

14 de fevereiro de 2024

Receção aos alunos do pré-escolar, 1.º ano, 5.º ano e 7.º ano

21 de dezembro de 2023 a 2 de janeiro de 2024
30, 31 de janeiro, 1 e 2 de fevereiro (reuniões de avaliação)

4 de junho de 2024 – 9.º, 11.º e 12.º anos de escolaridade;
14 de junho de 2024 – 5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 10.º anos de escolaridade;
28 de junho de 2024 – Educação Pré-Escolar e 1.º CEB

5 de abril de 2024

Início das atividades letivas
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1.º

1.º

2.º

2.º

3.º

3.º

ENSINO BÁSICO E SECUNDÁRIO

INTERRUPÇÕES ATIVIDADES LETIVAS
EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR, ENSINO BÁSICO E SECUNDÁRIO

CALENDÁRIO SEMESTRAL

1º SEMESTRE

2º SEMESTRE
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CALENDÁRIO DAS PROVAS DE AFERIÇÃO DO ENSINO BÁSICO → Fase Única

entre 2 e 13 de maio

5ª feira, 11 de junho

6ª feira, 3 de junho

3ª feira, 18 de junho

2.º ano 
Educação Artística (27)

Educação Física (28)

[10h00] 2.º ano 
Português e Estudo 

do Meio (25)

[9h30] 5.º ano 
Matemática e Ciências 

Naturais (58) 

[11h30] 8.º ano
Português (85)

Português Língua Segunda [82]

[10h00] 2.º ano 
Matemática e Estudo 

do Meio (26)

4ª feira, 6 de junho 

[9h30] 8.º ano 
Inglês (81)

entre 16 e 27 de maio

5.º ano
Educação Musical (54)

CALENDÁRIO DAS PROVAS FINAIS DE CICLO

4.ª feira, 12 de junho

1.ª
 F

A
SE

4ª feira, 17 de julho

2ª feira, 17 de junho 6.ª feira, 14 de junho

6ª feira, 19 de julho

[9h30] 9.º ano

Matemática (92)

Afixação de pautas: 8 de julho                 Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 31 de agosto
Período de aplicação da componente de produção e interação orais de PLNM: 14 de junho a 3 de julho

[9h30] 9.º ano 
Matemática (92)

[9h30] 9.º ano 

[9h30] 9.º ano 

[9h30] 9.º ano 

PLNM (93) (94)

Português (91)
Português Língua Segunda (95)

PLNM (93) (94)

Português (91)
Português Língua Segunda (95)

2.
ª F

A
SE

Afixação de pautas: 2 de agosto               Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 26 de agosto
Período de aplicação da componente de produção e interação orais de PLNM 
e da prova oral de Português: 18 a 29 de julho
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CALENDÁRIO DOS EXAMES FINAIS DO ENSINO SECUNDÁRIO → 1.ª FASE

6.ª feira, 14 de junho

5.ª feira, 18 de julho

3.ª feira, 23 de julho

5.ª feira, 20 de junho

5.ª feira, 27 de junho

2.ª feira, 17 de junho

6.ª feira, 19 de julho

4.ª feira, 24 de julho

6.ª feira, 21 de junho

6.ª feira, 28 de junho

3.ª feira, 21 de junho

2.ª feira, 22 de julho

3.ª feira, 25 de junho

Entre 18 e 29 de julho 
Período de aplicação da 
componente de produção e 
interação orais das Línguas 
Estrangeiras e de PLNM

Afixação de pautas: 5 de agosto

Afixação dos resultados dos 
processos de reapreciação: 
29 de agosto

Afixação de pautas: 15 de julho

Afixação dos resultados dos processos de 
reapreciação: 8 de agosto

Entre 14 de junho a 3 de julho 
Período de aplicação da componente de produção 
e interação orais das Línguas Estrangeiras e PLNM 

4.ª feira, 19 de junho

4.ª feira, 26 de junho

CALENDÁRIO DOS EXAMES FINAIS DO ENSINO SECUNDÁRIO → 2.ª FASE

[9h30] 12.º ano 
Português (639)

Português Língua 
Segunda (138)

PLNM (839)

[14h00] 11.º ano
Mandarim (848)

[9h30] 11.º ano 
Física e Química A (715)

Literatura Portuguesa (734)

[14h00] 11.º ano
Economia A (712)

Latim A (732)

[9h30] 12.º ano
História A (623)

[9h30] 11.º ano
História B (723)

Geometria Descritiva A (708)

[14h00] 12.º ano
Desenho A (706)

Biologia e Geologia (702)

[9h30] 11.º ano 
Economia A (712)

[14h00] 11.º ano
Alemão (501)

[9h30] 12.º ano
Desenho A (706)

[14h00] 11.º ano
Inglês (550)

[9h30] 11.º ano
Geografia A (719)

[14h00] 11.º ano
História da Cultura 

e das Artes (724)

[9h30] 12.º ano 
Português (639)

Português Língua Segunda (138)
PLNM (839)

[14h00] 11.º ano
História da Cultura 

e das Artes (724)
Geografia A (719)

[9h30] 11.º ano
Inglês (550)

[14h00] 11.º ano
Alemão (501)

Espanhol (547)
Espanhol (847)
Francês (517)

Mandarim (848)

[14h00] 11.º ano
Física e Química A (715)

[14h00] 11.º ano
Literatura 

Portuguesa (734)

[9h30] 11.º ano
Geometria 

Descritiva A (708)

[14h00] 11.º ano
História B (723)

[9h30] 11.º ano
Biologia e Geologia (702)

[14h00] 11.º ano
Francês (517)

[9h30] 12.º ano
 Matemática A (635)

[9h30] 11.º ano
Matemática B (735)

Matemática Aplicada às 
Ciências Sociais (835)

[14h00] 11.º ano
Filosofia (714)

[9h30] 11.º ano 
Filosofia (714)

[9h30] 12.º ano
História A (623)

[14h00] 11.º ano
Espanhol (847)
Espanhol (547)

[9h30] 12.º ano 
Matemática A (635)

[9h30] 11.º ano 
Matemática B (735)

Matemática Aplicada 
às Ciências Sociais (835)

[14h00] 11.º ano
Latim A (732)
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PROGRAMA DE OFERTA DE MANUAIS ESCOLARES
Numa conjuntura marcada por dificuldades económicas das Famílias, a Câmara Municipal de 
Estarreja oferece os livros de fichas escolares a todos os alunos que frequentem o 1.º Ciclo do 
Ensino Básico, bem como a licença para acesso à “Escola Virtual”, a todos os alunos que fre-
quentem o Ensino Básico e Secundário nos estabelecimentos de ensino do Município.

Destinatários: 1.º CEB / 2.º CEB / 3.º CEB / Ensino Secundário
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

PROGRAMA DE OFERTA DE MATERIAIS ESCOLARES
Complementarmente ao Programa de Oferta dos Manuais Escolares, a Câmara Municipal de 
Estarreja oferece um vale de material escolar a todos os alunos que frequentem o Ensino 
Básico e Secundário, nos estabelecimentos de ensino do Município, no ano letivo 2023/2024.

Destinatários: 1.º CEB /  2.ºCEB / 3.º CEB / Ensino Secundário
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

SUBSIDIOS DE ESTUDO / AUXILIOS ECONÓMICOS
Os auxílios económicos enquadram-se nas medidas de Ação Social Escolar a desenvolver 
pelos municípios na área da Educação. Constituem uma modalidade de apoio socioeducativo 
destinado aos alunos provenientes de agregados familiares desfavorecidos.

Destinatários: Pré-Escolar/ 1.º CEB/ 2.ºCEB/ 3.º CEB/ Ensino Secundário 
Local: Estabelecimentos de Ensino (serviços de Administração Escolar)

REFEIÇÕES ESCOLARES
O Município assegura o funcionamento e fiscalização dos refeitórios escolares dos estabeleci-
mentos de Educação Pré-Escolar, Ensino Básico e Secundário, da rede pública concelhia, 
controlando as condições básicas de ambiente e processamento para a obtenção de refeições 
seguras, garantindo uma melhoria contínua da qualidade da prestação do serviço de refeições 
escolares. O montante diário a pagar pelas refeições escolares é fixo e determinado com base 
no Escalão de Abono de Família, de acordo com a tabela seguinte, e em conformidade com o 
Despacho n.º 8452/2015, de 31 de julho.

Destinatários: Pré-Escolar / 1.º CEB / 2.ºCEB / 3.º CEB / Ensino Secundário
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

AÇÃO SOCIAL 
ESCOLAR

Escalões do Abono 
de Família Escalão de Refeição

Comparticipação familiar 
por refeição Preço da Refeição

1.º

2.º

3.º

A

B

Sem Escalão

50% do preço da refeição

100% do preço da refeição

0,00€

0,73€

1,46€

Isenção 
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TRANSPORTES ESCOLARES
O Município de Estarreja assegura a organização, o financiamento e o controlo do funciona-
mento da rede de transportes escolares que se destinam a crianças e jovens que frequentam o 
ensino básico e secundário, em estabelecimentos de ensino da rede pública.

Destinatários: 1.º CEB / 2.ºCEB / 3.º CEB / Ensino Secundário
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

VISITAS DE ESTUDO
Enquanto atividades curriculares intencionalmente planeadas, que servem objetivos de 
desenvolvimento e/ou complemento de conteúdos de todas as áreas curriculares disciplinares 
e não disciplinares, decorrentes do Projeto Educativo das Escolas, as visitas de estudo serão 
comparticipadas, pelo Município de Estarreja, de acordo com a tabela seguinte:

Destinatários: Pré-Escolar / 1.º CEB / 2.ºCEB / 3.º CEB / Ensino Secundário
Local: Câmara Municipal de Estarreja [sujeito a marcação e disponibilidade dos recursos municipais]

BOLSAS DE ESTUDO PARA ALUNOS DO ENSINO SUPERIOR
A Câmara Municipal de Estarreja assume a obrigação de estimular e motivar os jovens do 
concelho para estudarem, bem como contribuir para a construção individual dos seus percur-
sos formativos, ajudar à sua formação qualificada e apoiar financeiramente todos aqueles que, 
não obstante as suas capacidades, são economicamente desfavorecidos.
Destinatários: Ensino Superior
Local: Câmara Municipal de Estarreja 

Escalões do Abono de Família Escalão de Abono Comparticipação por aluno

1.º

2.º

A 20€

B 10€

AÇÃO SOCIAL 
ESCOLAR
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FECHA A TORNEIRA
Sensibilizar para a necessidade dos consumos e fazer um uso eficiente da água no contexto de 
seca que se vive em Portugal. Serão dados alguns conselhos úteis de poupança de água nos 
hábitos diários.
Será lançado um concurso: “Lavar as mãos com menos água possível”.

Destinatários: Educação Pré-Escolar/ 1.º CEB
Calendarização: setembro a junho 
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email   | prazo limite: 10.10.2023]ambiente@cm-estarreja.pt
Local: Estabelecimentos de Ensino
Parceria: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade / Luságua

ECO ESCOLAS
O Projeto EcoEscolas, pretende encorajar ações e reconhecer o trabalho de qualidade desen-
volvido pelas escolas no âmbito da promoção de atividades de cariz ambiental.
Com vista à concretização do Programa Eco Escolas o Município enquanto parceiro disponibili-
za apoio às escolas, através do SSADS, sempre que solicitado.

Destinatários: Comunidade Educativa
Calendarização: setembro a junho 
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email  | prazo limite: 10.10.2023]ambiente@cm-estarreja.pt
Local: Estabelecimentos de ensino
Parceria: ABAE / Município de Estarreja

O MUNDO NATURAL À NOSSA PORTA – A BIODIVERSIDADE NO BIORIA
O Baixo Vouga Lagunar (BVL) é detentor de uma vasta riqueza biológica, e o BioRia é o mote 
perfeito para a descobrir. Nesta atividade pretendemos dar a conhecer algumas das espécies 
de fauna e flora que ocorrem na região, assim como a sua importância e funções que desem-
penham nos ecossistemas naturais. O principal objetivo desta ação é divulgar e valorizar o 
património natural da região, mostrando em imagens e vídeos alguns dos habitantes mais 
interessantes do BioRia. Um passeio virtual pelos ecossistemas naturais do BVL, perfeito para 
despertar o interesse para o mundo natural que nos rodeia.

Destinatários: 1.º CEB
Calendarização: outubro a fevereiro, mediante disponibilidade
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email  | contacto 962 774 466]visitabioria@cm-estarreja.pt
Tipologia: atividade presencial ou por videoconferência
Participantes: Uma turma/sessão (máximo duas em simultâneo)
Duração: Uma hora
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade 

AMBIENTE
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COMPOSTAGEM
Cada vez mais os restos – os resíduos – não deverão ser lixo. Esta atividade será desenvolvida de 
uma forma muito divertida, nas escolas aderentes, e tem como objetivos continuar a sensibili-
zar os alunos para a problemática dos biorresíduos e seu tratamento mais adequado – com-
postagem. Pretende-se também incentivar a separação na origem de todas as componentes 
recicláveis (papel e cartão, plástico e metal, vidro, pilhas, roupas e biorresíduos). 
Será promovida a utilização do composto produzido, finalizando, assim, a reciclagem da 
matéria orgânica.

Destinatários: Educação Pré-Escolar/ 1.º CEB
Calendarização: outubro a maio 
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email  | prazo limite: 10.10.2023]ambiente@cm-estarreja.pt
Local: Estabelecimentos de Ensino
Parceria: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade/ SUMA

HORTA ECOLÓGICA
Pretende-se sensibilizar a comunidade escolar para a importância da separação dos resíduos 
orgânicos, a prática da compostagem e quais os seus benefícios associados à Economia 
Circular.
A ação contempla uma apresentação em contexto de sala de aula, sendo que no final haverá 
uma atividade onde os alunos irão participar. Com recursos a materiais reutilizáveis, iremos 
criar uma mini-horta. Será ainda oferecido a cada escola um Kit de sementes bem como um 
saco de substrato vegetal para semearem no mesmo dia da ação.

Destinatários: 1.º CEB
Calendarização: outubro a dezembro 
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email  | prazo limite: 10.10.2023]ambiente@cm-estarreja.pt
Local: Estabelecimentos de Ensino
Parceria: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade / Luságua

DIA INTERNACIONAL DAS ECO-ESCOLAS
Assinalado a 7 de novembro, pela 3ª edição com a entrega das bandeiras verdes às Eco-escolas 
do concelho.

Destinatários: Escolas do Concelho
Calendarização: 7 novembro de 2023
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade 

AMBIENTE
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SEMANA EUROPEIA DA PREVENÇÃO DE RESIDUOS
Todos os anos, a Semana Europeia de Prevenção de Resíduos foca-se num aspeto diferente da 
prevenção de resíduos, com o objetivo de chamar a atenção para áreas com mais impacto e 
relacionadas aos nossos hábitos de consumo insustentáveis da sociedade. Pela 8ª edição, será 
promovida uma ação de sensibilização junto dos alunos, pessoal docente e não docente com 
vista à instalação e arranque da compostagem doméstica nas escolas.
Paralelamente decorrerá a instalação de compostores comunitários nos locais previstos com 
ações e Workshops junto da população em geral.

Destinatários: Comunidade educativa e população em geral
Calendarização: 18 a 26 de novembro de 2023 
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email  | prazo limite: 10.10.2023)ambiente@cm-estarreja.pt
Local: a definir
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade 

DIA DA FLORESTA AUTÓCTONE
O dia da floresta autóctone será assinalado no dia 23 de novembro, pela 14ª edição do projeto “O 
Ouriço”. O objetivo da ação será promover a conservação das florestas naturais, celebrando a 
data com iniciativas de sementeira ou de plantação de árvores. Será um dia assinalado com 
um encontro inter geracional, em que o público sénior adotará uma árvore nativa que cuidará 
dela até à sua plantação e os mais novos promoverão uma ação de sementeira.
Paralelamente será distribuído um marcador de livro do cartão de cidadão de uma espécie 
autóctone pelas escolas do concelho para alunos, pessoal docente e não docente. 
Nesse mesmo dia os pais dos alunos e restante população em geral, serão convidados a 
participar num fórum de boas praticas ambientais na Biblioteca Municipal de Estarreja que 
será promovido pela Agora Aveiro. 

Destinatários: Educação Pré-escolar/ 1.ºCEB/ 2.º CEB/ 3.º CEB/ Ensino Secundário/ Séniores
Calendarização: 23 novembro de 2023 
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email  | prazo limite: 10.10.2023]ambiente@cm-estarreja.pt
Local: A definir/Biblioteca Municipal de Estarreja
Parceria: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade/ Agora Aveiro

UMA AVENTURA DO MUSEU ATÉ AO MOINHO
Os alunos serão recebidos com alegria iniciando a aventura com cultura ingressando na Casa 
Museu Egas Moniz. A saltar e a correr pelo labirinto irão passar até ao pomar chegar; exploran-
do o Rio Gonde, o lago romântico, o poço com a nora, passando pela estufa até ao Moinho 
chegar e experienciar desde a moagem à degustação da broa, brincar e muito, muito mais. De 
uma coisa podem ter a certeza: será uma manhã em cheio!

Destinatários: Educação Pré-Escolar
Calendarização: de março a junho 
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email  | prazo limite: 10.10.2023]ambiente@cm-estarreja.pt
Nº de Participantes: uma turma
Duração: uma manhã 
Local: Casa Museu, Quinta do Marinheiro e Moinho de Meias - Avanca 
Parceria: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade /DCET/ Confraria da Broa de Avanca

AMBIENTE
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VISITA GUIADA NOS PERCURSOS BIORIA
As visitas guiadas nos Percursos BioRia são uma das melhores formas de conhecer o patrimó-
nio natural da região. No decorrer da visita são abordados vários temas acerca do mundo 
natural local, como habitats e espécies de fauna e flora da região, espécies invasoras, tradições 
e atividades humanas, e funcionamento dos ecossistemas naturais. A visita é liderada pela 
equipa BioRia, podendo ser realizada a pé ou de veículo elétrico, mediante disponibilidade e 
características do grupo. Uma excelente forma de estar em contacto com a Natureza e apren-
der sobre a biodiversidade local, em qualquer altura do ano.

Destinatários: Educação Pré-escolar/ 1.º CEB/ 2.º CEB
Calendarização: março a julho, mediante disponibilidade e condições meteorológicas 
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email  | contacto 962 774 466]visitabioria@cm-estarreja.pt
Participantes: Uma turma/sessão (máximo duas em simultâneo – exceto veículo elétrico)
Duração: 1h30min.
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade 

CAMPANHA BEATA NO CHÃO NÃO! BASTA DE POLUIÇÃO 
Esta ação tem como objetivo principal atrair a atenção dos fumadores e mudar comportamen-
tos, recordando que o oceano começa nas nossas cidades. Decorrerá no perímetro central da 
Cidade de Estarreja num dos períodos do dia (manhã ou tarde), num percurso pedestre de 
sensibilização, com recolha de beatas e por fim num local central, pretende-se que sejam 
efetuadas peças de arte no chão. 
As beatas de cigarros são um dos resíduos mais encontrados no mar e são também dos mais 
perigosos para a terra durante o seu processo de decomposição. Uma beata de cigarro contém 
várias substâncias tóxicas desde pesticidas a substâncias decorrentes da queima do cigarro, 
como o alcatrão e o cianeto. O filtro contém plástico e, por isso, a sua degradação é extrema-
mente lenta, chegando a demorar mais de 10 anos. Em Portugal, o número de cigarros consu-
midos é de 10 biliões por ano. 

Destinatários: 3.º CEB 
Calendarização: 5 de junho de 2024 
[inscrições obrigatórias (limitadas) através do endereço de email  | prazo pimite: 10.10.2023]ambiente@cm-estarreja.pt
Local: Centro da Cidade de Estarreja
Parceria: Divisão de Ambiente e Sustentabilidade / Luságua

AMBIENTE
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APOIO À FAMÍLIA

ATIVIDADES DE ANIMAÇÃO E APOIO À FAMILIA (AAAF)
As AAAF compreendem todos os períodos para além das 5h educativas diárias, asseguradas 
pela Educadora de Infância. As AAAF são compostas pelo serviço de refeições e pelas ativida-
des desenvolvidas nos períodos de acolhimento e prolongamento. Asseguram também a 
ocupação das crianças nos períodos de interrupções letivas (Natal, Carnaval, Páscoa e Verão) 
com diversas atividades.

Destinatários: Educação Pré-Escolar
Local: Estabelecimentos de Ensino
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC)
As AEC procuram cumprir o duplo objetivo de garantir aos alunos, de forma gratuita, a oferta 
de um conjunto de aprendizagens enriquecedoras do seu currículo, bem como promover a 
articulação entre o funcionamento da escola e a organização de respostas sociais no domínio 
do apoio às Famílias. Neste sentido, para ano letivo 2023/2024, está prevista a disponibilização 
da seguinte oferta formativa: Expressão Artística (para os alunos do 1.º e 2.º anos de escolarida-
de), Ensino do Xadrez (para os alunos do 3.º e 4.º anos de escolaridade), Ensino da Música e 
Atividade Física e Desportiva (para os alunos do 1.º, 2.º, 3.º e 4.º anos de escolaridade).

Destinatários: 1.º CEB
Local: Estabelecimentos de Ensino
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

COMPONENTE DE APOIO À FAMILIA (CAF)
A CAF visa assegurar o acompanhamento dos alunos antes e/ ou depois das componentes do 
currículo e das AEC, bem como nas interrupções de Natal e Páscoa. Pretendendo ajustar, cada 
vez mais, o tempo de permanência das crianças nos estabelecimentos de ensino de acordo 
com as necessidades das Famílias, para o ano letivo 2023/2024 está prevista a dinamização de 
atividades nas vertentes de Acolhimento, Apoio ao Estudo, Interrupção Natal e Páscoa. 

Destinatários: 1.º CEB
Local: Estabelecimentos de Ensino
Parceria: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social/ Divisão de Desporto e Gestão de Equipamentos Desportivos
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ATIVIDADE FÍSICA 
E DESPORTIVA

EFM | EXPRESSÃO FÍSICO-MOTORA
Aulas de carácter didático-pedagógico para desenvolver, através do jogo e do movimento, 
atividades promotoras de aprendizagens, quer físicas quer cognitivas, funcionando a partir de 
uma lógica interdisciplinar. 
Deste projeto fará parte uma aula, semanal, de Expressão Físico-Motora (EFM) em regime de 
monodocência coadjuvada com as Educadoras/auxiliares, e através de um Professor da Divião 
de Desporto do Município de Estarreja.

Destinatários: Educação Pré-Escolar 
Calendarização: outubro a junho
Local: Estabelecimentos de Ensino
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Desporto e Gestão de Equipamentos Desportivos 

ESCOLA MUNICIPAL DE NATAÇÃO
Aulas onde o principal objetivo é o ensino da natação, a promoção da atividade física e o 
desenvolvimento da saúde em geral.  
As atividades de natação são dirigidas a todas as faixas etárias desde as classes de bebés às 
classes de adulto, para aprendizagem e aperfeiçoamento das técnicas de nado.

Destinatários: comunidade em geral 
Calendarização: 1 outubro a 30 junho (aulas de natação de crianças)
Local: Piscina Municipal de Avanca e Complexo de Desporto e Lazer (Sujeito a inscrição nos próprios locais)
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Desporto e Gestão de Equipamentos Desportivos 

CHAPINHAR + | APRENDER A SOBREVIVER NA ÁGUA 
Aulas de carácter didático-pedagógico com o objetivo de as crianças adquirirem a segurança 
no meio aquático, realizando uma adaptação simples e divertida, possibilitando a aquisição de 
habilidades aquáticas básicas que lhes permitirão brincar, locomover-se e participar em 
atividades aquáticas com autonomia. É incentivada a independência da criança no meio 
aquático, potencializando uma maior probabilidade de as crianças responderem de forma 
positiva a um possível acidente. Será também objetivo cultivar nas crianças algumas regras de 
sobrevivência essencial na água, mesmo não tendo, as mesmas, consciência disso, através da 
criação de situações possíveis e estratégias de resposta.
Deste projeto fará parte uma aula, semanal, de Adaptação ao Meio Aquático e Sobrevivência 
(AMAS) em regime de monodocência coadjuvada com as Educadoras/auxiliares, e através de 
um Professor da Escola Municipal de Natação do Município de Estarreja.

Destinatários: Educação Pré-Escolar
Calendarização: março a junho
Local: Piscina Municipal de Avanca e Complexo de Desporto e Lazer
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Desporto e Gestão de Equipamentos Desportivos 
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CIDADANIA

VISITA Á ASSEMBLEIA DA REPÚBLICA
A Câmara Municipal de Estarreja irá proporcionar, uma visita de estudo ao Palácio de S. Bento, 
em Lisboa. Esta atividade inclui uma visita guiada a todo o espólio artístico e cultural de reco-
nhecido interesse do Palácio de S. Bento, onde atualmente funciona a Assembleia da 
República, a Casa da Democracia, bem como a assistência a parte de uma sessão plenária.

Destinatários: alunos do 4.º ano de escolaridade
Calendarização: maio 
Local: Assembleia da República
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social 

CARGA DE TRABALHOS | VISITA MEDIADA AO CTE
Nesta visita mediada, Carga de Trabalhos, convidamos os mais novos a explorar os bastidores 
do Cine-Teatro, olhando para o espaço numa perspetiva diferente da que é habitual. Vamos 
descobrir os recantos do palco e o que encontramos atrás da cortina, conhecer as apaixonan-
tes profissões que dão vida ao espetáculo e uma série de palavras difíceis do universo das artes 
performativas.

Destinatários: 1.º CEB
Calendarização: setembro a junho 
[inscrições obrigatórias através do endereço de email  ]lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt
Coordenador da atividade/serviço: Divisão da Cultura, Eventos e Turismo

CAMPANHA NACIONAL “ESTENDAL DOS DIREITOS”
No âmbito das comemorações do 34º Aniversário da Convenção dos Direitos da Criança, que 
se celebra a 20 de novembro, esta campanha pretende envolver os serviços, instituições e 
entidades do concelho na realização de ações de sensibilização para a promoção e proteção 
dos diretos das crianças.

Destinatários: Educação pré-escolar/ 1.º CEB 
Calendarização: setembro a novembro

“INTERNET SEGURA” 
Dinamização de sessões de sensibilização pela Secção de Prevenção Criminal e Policiamento 
Comunitário, em colaboração coma CPCJ, sobre os perigos na utilização da internet e Redes 
Sociais, promovendo a capacitação das crianças para a sua utilização de forma segura.

Destinatários: 1.º CEB/ 2.º CEB/ 3.º CEB.
Calendarização: fevereiro a março [inscrições obrigatórias através do endereço de email  ]cpcj@cm-estarreja.pt
Local: Estabelecimentos de ensino
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“ABRIL – MÊS DA PREVENÇÃO DOS MAUS TRATOS NA INFÂNCIA – CAMPANHA DO 
LAÇO AZUL”
Integradas nesta campanha nacional, promovida pela Comissão Nacional de Promoção dos 
Direitos  e Proteção das Crianças e Jovens, durante o mês de abril , são dinamizadas diversas 
atividades e  sessões de sensibilização e/ou formação junto da comunidade  e das crianças e 
jovens, com vista a sensibilizar para esta problemática dos maus tratos na infância e promover 
a sua  prevenção.

Destinatários: crianças e jovens dos diversos ciclos de ensino, comunidade em geral.
Calendarização: abril

CIDADANIA
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EDUCAÇÃO/PROMOÇÃO 
DO SUCESSO ESCOLAR

SERVIÇO DE PSICOLOGIA
O Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Psicológico tem por objetivo ajudar a 
colmatar as dificuldades sentidas pelos estabelecimentos de ensino e instituições do conce-
lho, permitindo intervir eficazmente nas problemáticas associadas ao comportamento das 
crianças.

Destinatários: Educação Pré-escolar/ 1.º CEB
Calendarização: setembro a junho
Local: Estabelecimentos de Ensino
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

EMPRESÁRIOS PARA A INCLUSÃO SOCIAL
Numa parceria com a Associação EPIS – Empresários Pela Inclusão Social e o Ministério da 
Educação, a Câmara Municipal de Estarreja promove, pelo 6.º ano consecutivo, o projeto EPIS 
nas escolas de Avanca, Estarreja e Pardilhó.

Destinatários: alunos do 2.º e 3.º CEB
Calendarização: setembro a junho 
Local: Estabelecimentos de Ensino
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

ESTARREJA + SUCESSO
O projeto “Estarreja + Sucesso” tem como missão prevenir e reduzir o abandono escolar preco-
ce e promover a igualdade de acesso a uma educação de qualidade. O projeto proporciona um 
ambiente de aprendizagem rico em tecnologia, facilitador da aprendizagem, do trabalho 
colaborativo e da partilha de ideias enquadrado em objetivos pedagógicos e educacionais 
facilitador da adoção de novas metodologias e praticas inovadoras. O projeto está estruturado 
de forma a responder aos objetivos da prioridade de investimento “Prevenção do abandono 
escolar precoce e promoção da igualdade de acesso ao ensino” e está de acordo com as 
prioridades do Programa Nacional de Promoção do Sucesso Escolar. 
Este projeto é cofinanciado pelo Fundo Social Europeu no âmbito do Programa Centro 2020.

Destinatários: Comunidade Educativa
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

ABERTURA DO ANO LETIVO 
Esta atividade tem por finalidade dar as boas-vindas aos agentes educativos, prestar homena-
gem aos docentes e não docentes que se aposentaram no ano letivo anterior.

Destinatários: Comunidade Educativa
Calendarização:  setembro | Local: Quinta do Marinheiro
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LEITURA

SESSÕES DE CONTOS | MEDIAÇÃO DO LIVRO E DA LEITURA 
Programa de promoção da leitura nos seus vários formatos e possibilidades, com atividades 
interativas e intergeracionais, onde as histórias assumem papel de destaque. Atividade adap-
tada a cada faixa etária com adaptação de temáticas mediante a calendarização. 

Destinatários: Comunidade Escolar
Calendarização: setembro a junho 
[inscrições obrigatórias através do endereço de email  ]lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt
Coordenador da atividade/serviço: Divisão da Cultura, Eventos e Turismo
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A ESCOLA VAI AO PAI NATAL
Nesta atividade o Pai Natal entrega ás crianças uma lembrança e, em simultâneo, é realizada 
uma campanha de cariz social onde as mesmas entregam donativos (nomeadamente, bens 
alimentares), para o grande cabaz que será entregue a famílias do Concelho, com carências 
socioeconómicas.

Destinatários: Educação Pré-escolar/ 1.º CEB 
Calendarização: dezembro 
Local: Cine Teatro de Estarreja
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social 

EDUCAÇÃO/PROMOÇÃO 
DO SUCESSO ESCOLAR
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MÚSICA/TEATRO

ESTARREJAZZ
O trajeto centenário das Bandas Filarmónicas concelhias apoiadas pelo município, alicerces 
para a formação da Big Band Estarrejazz (atual Orquestra de Jazz de Estarreja), com créditos 
firmados, que nasce do Festival de Jazz com o mesmo nome já na sua 18º edição, marca do 
panorama jazzístico português, são o bastante para consolidar a aposta na divulgação e 
formação de novos públicos nesta área musical, que tem sido um dos pilares da política cultu-
ral deste município. Dando continuidade ao trabalho desenvolvido neste ano letivo junto das 
escolas, pretende-se implementar e alimentar estas ações, coabitando com o próximo 
Estarrejazz, estratégia que será realizada nos estabelecimentos de ensino com oficinas peda-
gógicas, com a intervenção dos elementos da Orquestra de Jazz de Estarreja e dos seus orien-
tadores.

Destinatários: 2.º CEB
Calendarização: 1 a 15 de outubro 2023 
[inscrições obrigatórias através do endereço de email  | prazo limite: 29.09.2023]  lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt
Tipologia: oficinas
Local: estabelecimento de ensino
Coordenador da atividade/serviço: Divisão da Cultura, Eventos e Turismo

MÚSICA NA ESCOLA
O projeto Música na Escola tem como objetivo a divulgação, a formação, a sensibilização e o 
desenvolvimento do gosto musical do público jovem. Dirigido ao 1º ciclo, as sessões pedagógi-
cas têm como epilogo o Concerto de Família, onde as crianças e as suas famílias são convida-
das, tendo o privilégio dos mais jovens serem os guias dos seus pais e familiares na partilha de 
novos conhecimentos e no desfrutar do prazer de ouvir música.

Destinatários: 1.º CEB [4º ano escolaridade]
Calendarização: março [inscrições obrigatórias através do endereço de email  ]lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt
Parceria: Orquestra Filarmonia das Beiras/ DCET

EDUCAÇÃO PARA A ARTE
Com vista a complementar as aprendizagens dos programas de Língua Portuguesa são 
propostas, entre outras, as peças de teatro baseadas nas obras de leitura obrigatória.

Destinatários: alunos do 1.º, 2.º, 3.º CEB e Secundário
Calendarização: setembro a junho, de acordo com os programas curriculares
Local: Cineteatro de Estarreja
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social 
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NUTRIÇÃO

PAUSA PARA O LANCHE!
Distribuição de folheto informativo a encarregados de educação e alunos, sensibilizando-os 
para a importância do consumo de lanches saudáveis, em particular no contexto escolar.

Destinatários: Educação Pré-Escolar/ 1.º CEB (encarregados de educação) e 2.º CEB (alunos)
Calendarização: setembro 
Local: Estabelecimentos de Ensino
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social 

HERÓIS DA FRUTA
A Associação Portuguesa Contra a Obesidade Infantil (APCOI) em colaboração com o 
Município de Estarreja promove, durante o ano letivo 2023/2024, o projeto “Heróis da Fruta®”. 
De carácter totalmente gratuito, as escolas poderão consultar o regulamento disponível em 
https://www.heroisdafruta.com/p/regulamento.html.

Destinatários: Educação Pré-escolar/ 1.º CEB
Calendarização: 5 semanas do ano letivo consecutivas (em datas à escolha da escola)
Inscrição: Cada educador/professor poderá inscrever a(s) turmas(s) que irão participar até 31 de outubro de 2023, 
mediante preenchimento do formulário disponível em  https://www.heroisdafruta.com/p/inscricoes.html 
Prémios: Todos os alunos recebem prémios de participação e as turmas ficam ainda habilitadas ao prémio final por 
sorteio (visita de mascote a 25 escolas)
Local: Estabelecimentos de ensino
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social 

GABINETE DE ACONSELHAMENTO ALIMENTAR
No mês em que se comemora o Dia Mundial da Saúde, a 7 de abril, o Município de Estarreja 
inicia a disponibilização de um serviço gratuito de aconselhamento alimentar. 
Objetivos: Promoção da saúde e qualidade de vida das crianças em idade escolar, através de 
adaptação do modelo de aconselhamento alimentar da DGS: Avaliação breve e inicial dos 
hábitos alimentares das crianças e aluno(a)s; Sensibilização sobre os riscos associados à ali-
mentação inadequada; Orientação e aconselhamento para a prática de hábitos alimentares 
adequados, quer em contexto escolar quer em contexto familiar.  

Destinatários: Crianças e alunos que frequentam os estabelecimentos de ensino da rede pública do concelho, cujos 
Encarregados de Educação pretendam, após sensibilização/sinalização dos educadores/diretores de turma, que o(a) 
seu/sua educando(a) usufrua do aconselhamento alimentar.
Local e Horário: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social (quartas-feiras, das 14h00 às 16h30)
Inscrição: A marcação prévia apenas será realizada pelos Encarregado(a)s de educação (até um máximo de 3 marca-
ções, por aluno) através do contacto com os serviços educativos do município (presencial; telefone: +351 234 840 600 
[chamada para rede fixa nacional] ou via E-mail:   )educacao@cm-estarreja.pt
Coordenador da atividade/serviço: Divisão de Educação e Desenvolvimento Social 
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PATRIMÓNIO 
CULTURAL

CORRENTES D’IMAGINAÇÃO – CONCURSO
A Rede de Bibliotecas de Estarreja organiza, anualmente um concurso destinado a promover e 
a desenvolver a criatividade nas áreas da literatura (nas modalidades de prosa e poesia), das 
artes plásticas e das artes digitais. Os trabalhos deverão ser produzidos pelos alunos e/ou pelos 
Munícipes e versar sobre um ponto de partida comum, proposto anualmente. Do concurso 
resultará uma mostra de trabalhos a expor nas Escolas durante a Semana da Leitura e ainda 
uma seleção de projetos que será apresentada na Biblioteca Municipal. 
Este ano, trabalhando a educação pela arte com profissionais capacitados, selecionados 
previamente, artistas de diversas áreas trabalharão na comunidade escolar, com o acompa-
nhamento da equipa do Laboratório de Aprendizagem Criativa, capacitando os alunos para a 
participação no concurso, promovendo ainda o futuro museu “Fábrica da História – Arroz”.

Tema: Cultura do Arroz 
Destinatários (concurso): comunidade em geral
Destinatários (ações na escola): 2.º CEB (5.º ano)/ Ensino Secundário (10.º e 11.º ano)
Calendarização: concurso ano letivo 2023/24 
[inscrições obrigatórias através do endereço de email  ]lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt
Primeira fase de ações nas escolas: outubro e novembro | Segunda fase de ações nas escolas: janeiro e fevereiro 
Entrega de trabalhos até dia 6 de março nas Bibliotecas Escolares e Biblioteca Municipal
Coordenador da atividade/serviço: Divisão da Cultura, Eventos e Turismo

CÁPSULA DO TEMPO
Com esta atividade, dirigida ao público escolar dos 4º, 5º e 6º anos, pretende-se sensibilizar as 
crianças para a importância do arquivo e do seu acervo, com especial relevância para a "cápsula 
do tempo" de 1922. Pretende-se promover a construção conjunta de uma cápsula semelhante, 
apoiar na seleção de materiais a incluir, apelando aos valores da sustentabilidade.

Destinatários: 1.º CEB / 2.º CEB
Calendarização: setembro a junho [inscrições através do endereço de email  ]educacao@cm-estarreja.pt
Local: Arquivo Municipal 
Coordenador da atividade/serviço: Arquivo Municipal 

FACTOS E SIMBOLOS DO CONCELHO
Esta atividade pretende dar a conhecer alguns dos elementos identitários do Concelho no 
sentido de promover nos mais jovens o gosto pela descoberta das características que se 
reconhecem em Estarreja, com ênfase para o que o arquivo pode ajudar a descobrir e a eluci-
dar sobre o passado. Pretende-se promover o contacto e a descoberta de alguns dos docu-
mentos conservados no arquivo, alertar para a sua importância, dar a conhecer o brasão 
municipal e promover atividades de descoberta de outros factos e personalidades do passado, 
promovendo o conhecimento do território concelhio e a reflexão sobre a evolução que o 
município tem registado.

Destinatários: 1.º CEB/ 2.º CEB/ 3.º CEB/ Ensino Secundário
Calendarização: setembro a junho [inscrições através do endereço de email  ]educacao@cm-estarreja.pt
Local: Arquivo Municipal 
Coordenador da atividade/serviço: Arquivo Municipal 
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VISITA AO CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA CONSTRUÇÃO NAVAL 
Preservar e salvaguardar o património imaterial da construção naval, uma arte em vias de 
extinção e candidata a Património Mundial Imaterial da Humanidade. Realização de visitas 
guiadas para o público escolar ao Centro de Interpretação da Construção Naval de Pardilhó, 
recentemente classificada como “Aldeia de Portugal”. Dinamização de atividade com história 
da construção naval e património imaterial com a presença, sempre que possível, de um 
Mestre de Carpintaria Naval. 

Destinatários: 2.º CEB/ 3.º CEB/ Ensino Secundário
Calendarização: setembro a junho 
[inscrições obrigatórias através do endereço de email  ]lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt
Local: Centro de Interpretação de Construção Naval | Pardilhó 
Coordenador da atividade/serviço: Divisão da Cultura, Eventos e Turismo

VISITA AO ROTEIRO DE ARTE URBANA
Uma visita ao “Museu a Céu Aberto”, uma viagem pela arte de alguns dos melhores artistas 
urbanos, Vhils, Bordalo II, Bosoletti, Fintan Magee, Bicicleta sem Freio, fazem parte de um 
percurso com cerca de 40 obras, onde a cor e a ligação ao território está subjacente. Um cami-
nho de descoberta da identidade de cada artista e do património local. 

Destinatários: 2.º CEB/ 3.º CEB/ Ensino Secundário
Calendarização: setembro a junho 
[inscrições obrigatórias através do endereço de email  ]lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt
*atividade sujeita às condições climatéricas | *o roteiro poderá ser adaptado mediante a faixa etária e a duração da visita
Ponto de encontro: Multiusos  
Coordenador da atividade/serviço: Divisão da Cultura, Eventos e Turismo

VISITA GUIADA À CASA MUSEU EGAS MONIZ
Visita aos recantos do Marinheiro, onde cada peça conta a sua história, cada espaço revive o 
passado de Egas Moniz, galardoado com o Prémio de Oslo em 1945 e Prémio Nobel em 1949.

Destinatários: 1.º CEB/ 2.º CEB/ 3.º CEB/ Ensino Secundário
Calendarização: setembro a junho 
[inscrições obrigatórias através do endereço de email  ]lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt
Coordenador da atividade/serviço: Divisão da Cultura, Eventos e Turismo

PATRIMÓNIO 
CULTURAL
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SEGURANÇA

CLUBE PROTEÇÃO CIVIL 
O Clube de Proteção Civil de Estarreja, tem como finalidades: informar a população escolar 
sobre riscos coletivos, envolver a comunidade educativa na construção de uma cultura de 
segurança e educar para a prevenção e minimização de riscos e promover uma cidadania ativa 
e participante.
Temas → Público Alvo
Sismos – antes, durante e depois – Sabes o que fazer? → 2.º ano escolaridade
Riscos de origem tecnológica – Complexo Químico de Estarreja → 6.º ano escolaridade
Incêndios Rurais – Sabes como prevenir? → 8.º ano escolaridade
Incêndios Urbanos – Sabes o que fazer? → 9.º ano escolaridade
Destinatários: 1.º CEB/ 2.º CEB/ 3.º CEB
Calendarização: setembro a junho 
[inscrições através do endereço de email   (com indicação do ano, turma, n.º alunos, protecao.civil@cm-estarreja.pt
data e hora pretendida) | prazo limite: 31.10.2023]
Local: Estabelecimentos de Ensino 
Coordenador da atividade/serviço: Gabinete de Proteção Civil e Florestal 

DIA INTERNACIONAL DA PROTEÇÃO CIVIL
Esta ação assinala o Dia Internacional da Proteção Civil, dando continuidade ao trabalho 
desenvolvido em prol de uma Cultura de Segurança.

Destinatários: 1.º CEB
Calendarização: 1 de março
Local: Estarreja [inscrições através do endereço de email  | 31 de outubro]protecao.civil@cm-estarreja.pt
Coordenador da atividade/serviço: Gabinete de Proteção Civil e Florestal 

DIA MUNDIAL DA FLORESTA E DA POESIA – PLANTAR, SENTIR E ESCREVER A FLORESTA 
SOB A FORMA DE POESIA
Esta ação comemora o dia Mundial da Floresta e da poesia.

Destinatários: 1.º CEB (3.º e 4.º ano escolaridade)
Calendarização: 21 de março
Local: Concelho de Estarreja [inscrições através do endereço de email protecao.civil@cm-estarreja.pt | 31 de outubro]
Coordenador da atividade/serviço: Gabinete de Proteção Civil e Florestal 

PROJETO “JUNTOS PELA FLORESTA”
O Projeto “Juntos pela Floresta” é coordenado pelo Gabinete de Proteção Civil e florestal, desde 
2006, e tem por objetivo contribuir para a redução da área ardida e número de ocorrências de 
incêndios rurais, no concelho de Estarreja. Após formação inicial (GTF, BVE e GNR) são criadas 
equipas para o desenvolvimento das seguintes atividades: vigilância ativa (bicicleta); georrefe-
renciação de pontos críticos, sensibilização à população e recolha de resíduos em espaço 
florestal.

Destinatários: Jovens com idades compreendidas entre os 14 e os 30 anos 
Calendarização: julho 
Local: Concelho de Estarreja
Coordenador da atividade/serviço: Gabinete de Proteção Civil e Florestal 
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